
Школа М ОУ" Краснолипковская СШ" Отд./корп День 17.01.2022

Прием пищи Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена,руб Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак

(начальная
школа) гор.блюдо 292

П т и ц а  т у ш е н н а я  в с о у с е  с о в о щ а м и 150 2 0 8 ,0 13 ,06 11 ,56 12 ,90

гор.напиток 382 К а к а о  с м о л о к о м 2 0 0 118 ,6 4 ,0 8 3,5 17 ,58
хлеб П П Х л е б  п ш е н и ч н ы й 4 0 9 1 ,9 3 ,0 0 0 ,2 19,5
сладкое П П п е ч е н ь е 20 83 ,4 1,5 2 14,9

77,09 501,90 21,64 17,26 64,88

Завтрак
(основная

ш кола) гор.блю до 292
П т и ц а  т у ш е н н а я  в  с о у с е  с о в о щ а м и 2 0 0 3 2 9 ,6 16 ,80 2 2 ,6 0 14 ,40

го р .н а п и то к

Х Л Р  б

сладкое

К а к а о  с м о л о к о м 2 0 0 118.6 4 .0 8 3,5 17 ,58
1

П П Х л е б  п ш е н и ч н ы й

о\^
\ 9 1 .9 3 .0 0 0 ,2 19,5

Г1П п е ч е н ь е 2 0 83 .4 1.5 2 14,9

77,09 623,50 25,38 28,30 66,38


