
Школа МОУ "Краснолипковская СШ" Отд./корп День 12.01.2022

Прием пищи Раздел №  рец. Блюдо Выход, г Цена,руб Калорийность Белки Жиры Углеводы
Завтрак

(начальная
школа) закуска ПП

Икра кабачковая 40 47,6
0,8

3,6 3,1

гор. напиток 210М Омлет натуральный 120 130,3 11,15 19,86 2,11
гор. напиток 376И Чай с сахаром 200 59,3 0,1 0,0 14,8
хлеб ПП Хлеб пшеничный 40 91,9 3,00 0,2 19,5

77,09 329,10 15,05 23,66 39,51

О бед
(начальная

ш кола) закуска ПП
И к р а  к а б а ч к о в а я 40 47,6

0.8
3,6 3,1

■ .  . .  ! л  1 / л  * ! O p . l -  J.H I Н  О* | _  1 ’ I 'V| О м л е т  нал . п а л ы г ы й 120 130.3 11.15 19,86 2,11
гор.! Ш Т О К  3 7 6 И Ч ай  с с а х а р о м 2 0 0 59,3 0,1 0,0 14,8
хлеб ПП Хлеб пшеничный 40 91,9 3,00 0,2 19,5

77,09 329,10 15,05 23,66 39,51
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