
Школа МОУ "Краснолипковская СШ" Отд./корп День 11.01.2022

Раздел № рец. Блюдо Выход, г Цена,руб Калорийность Белки Жиры Углеводы

гор.блюдо
Каша вязкая молочная из риса и пшена 150 165,5

4,1
4,9 26,00

гор.напиток 294М Чай с молоком 200 61,3 1,3 1 11,8
хлеб ПП Хлеб пшеничный 40 91,9 3,00 0,2 19,5
закуска 588Л Масло сливочное порциями 10 66,0 0,08 7,25 0,13

77,09 384,70 8,48 13,35 57,43

гор.блюдо
Каша вязкая молочная из риса и пшена 200 220,3

5,4
6,6 34,7

гор.напиток 294М Чай с молоком 200 61,3 1,3 1 11,8
хлеб ПП Хлеб пшеничный 40 91,9 3 0,2 19,5
закуска 588Л Масло сливочное порциями 10 66,0 0,08 7,25 0,13

77,09 439,50 9,78 15,05 66,13

Прием пищи
Завтрак

(начальная
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Т.В. Тимофеева


