
Ш кола МОУ " Краснолипковская СШ" Отд./корп День 10.01.2022

Прием пищи Раздел №  рец. Блюдо Выход, г Цена,руб Калорийность Белки Жиры Углеводы

Завтрак
(начальная

школа) гор.блюдо 280/3301
Ф р и кад ельки  м ясн ы е с соусом 80/30 256,5

12,5
17 13,5

гарнир 304М Р ис отвар н о й 150 219,3 3,8 5,4 38,9

Гор.напиток 377М Ч ай  с ли м он ом 200 61,9 0,2 0,0 15,1

хлеб пп Х леб  п ш ен и чн ы й 40 91,9 3,00 0,2 19,5

77,09 629,60 19,50 22,60 87,00

Завтрак
( о с н о в н а я

школа) г о р .б л ю д о 280/330!
Ф р и кад ельки  м ясн ы е с соусом 100/30 316,9

15,5
21 ,00 16,4

г а р н и р 3 0 4 М Рис отвар н о й 150 219.3 3,8 5,4 38,9

Гор.напиток 377М Ч ай  с ли м он ом 200 61,9 0,2 0,0 15,1

хлеб П П Х леб  п ш ен и чн ы й 40 91,9 3,00 0,2 19,5

77,09 690,00 22,50 26,60 89,90

Директор Т.В. Тимофеева
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