
1кола МОУ "Краснолипковская СШ" Отд./корп День 28.02.2022

П ри ем  пищ и Р азд ел №  рец. Б л ю д о В ы х о д , г Ц ен а ,р у б К ал о р и й н о сть Б елк и Ж и ры У гл ево д ы

З а втр а к
(н ач ал ь н а я

ш к о ла) го р .б л ю д о 188

З а п е к а н к а  р и с о в а я  с т в о р о г о м  (с  с о у с о м ) 1 5 0 /1 0 2 7 2 .9 4

8 ,5 2

6 .8 4 4 ,9 3

Г о р .н ап и то к 3 8 2 К а к а о  с м о л о к о м 2 0 0 1 1 8 .6 4 ,0 8 3 ,5 4 1 7 ,5 8

х л еб П П Х л е б  п ш е н и ч н ы й  (4 0 ) 4 0 8 5 .4 3 ,1 6 0 ,4 19 ,3

ф р у к ты 3 3 8 П л о д ы  с в е ж и е 150 7 0 .5 0 ,6 0 ,6 14 ,7

77 ,09 547 .48 16,36 11.34 96 ,53

З а втр а к
(о с н о в н ая

ш к о л а ) го р .б л ю д о 188

З а п е к а н к а  р и с о в а я  с  т в о р о г о м  (с  с о у с о м ) 2 0 0 /1 0 3 6 3 .9 2

1 1 ,3 6

9 .0 6 5 9 ,9

Г о р .н а п и т о к 3 8 2 К а к а о  с м о л о к о м 2 0 0 1 1 8 .6 4 ,0 8 3 ,5 4 1 7 ,5 8

хлеб П П Х л е б  п ш е н и ч н ы й  (4 0 ) 4 0 8 5 .4 3 ,1 6 0 .4 19,3

ф р у к ты 3 3 8 П л о д ы  с в е ж и е 150 7 0 .5 0 ,6 0 .6 14 ,7

77 ,09 638 .46 16,36 13.60 111,50
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