
Школа МОУ "Краснолипковская СШ" Отд./корп День 24.02.2022

Прием пищи Р аздел №  рец. Бл ю д о В ы ход , г Ц ен а ,р у б К ал о р и й н о сть Б елки Ж и ры У гл ево д ы

З а втр а к
(н ач ал ь н а я

ш к о л а ) за к у с к а 71

О в о щ и  н а т у р а л ь н ы е  с о л е н ы е  ( п о м и д о р ы ) 5 0 1 1

0 .5 5

0,1 1.9

гор . б л ю д  о 2 9 4 К о т л е т ы  р у б л е н н ы е  и з  п т и ц ы  (с  м а с л о м ) 8 0 /5 2 0 8 1 2 ,6 8 1 2 ,1 9 1 1 ,8 4

Г о р .н ап и то к 171 К а ш а  г р е ч н е в а я  р а с с ы п ч а т а я  (с  м а с л о м ) 150 2 6 6 .4 8 ,9 7 7 ,7 40 ,1

Г о р .н а п и т о к 3 7 9 К о ф е й н ы й  н а п и т о к  н а  м о л о к е 2 0 0 1 0 0 .6 3 ,1 6 2 ,6 8 1 5 ,9 4

хлеб 11 Х л е б  п ш е н и ч н ы й  (4 0 ) 4 0 8 5 .4 4 3 ,1 6 0 ,4 1 9 ,3 2

77 ,09 671 .44 28 ,5 2 23,11 89 ,0 6

З а втр а к
(о с н о в н ая

ш к о л а ) за к у с к а 71

О в о щ и  н а т у р а л ь н ы е  с о л е н ы е  ( п о м и д о р ы ) 5 0 1 1

0 ,5 5

0.1 1,9

го р .б л ю д о 2 9 4 К о т л е т ы  р у б л е н н ы е  и з  п т и ц ы  (с  м а с л о м ) 100 2 6 0 1 5 .8 5 1 5 ,2 4 1 4 ,8

Г о р .н а п и то к 171 К а ш а  г р е ч н е в а я  р а с с ы п ч а т а я  (с  м а с л о м ) 180 3 1 9 .7 1 0 ,7 6 9 ,3 48 ,1

Г о р .н а п и то к 3 7 9 К о ф е й н ы й  н а п и т о к  н а  м о л о к е 2 0 0 1 0 0 .6 3 .1 6 2 ,6 8 1 5 ,9 4

х л еб 11 Х л е б  п ш е н и ч н ы й  (4 0 ) 4 0 8 5 .4 4 3 ,1 6 0 ,4 1 9 ,3 2

77 ,09 776,72 33 .48 27.71 100.04


